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 مقالات  فارسی: 

 ، ییا ی میش  ویب  یها  یژگینمک بر و  ( و زمان افزودنNaCl/KClیا    NaCl(، ترکیب )% 1یا    5/0درصد)  اثرات  یبررس •

 "  دوغ پروبیوتیک بدون گاز یو حس کی ولوژیب کرویم

میرزایی.   عادلی  ابولفضل  نجفی؛  مریم  علیمیری؛  تارا  کمیلی؛  رزیتا   نیا؛  آزاد  ابراهیم  ؛*مرتضویان  امیرمحمد  سید  ؛عرب  معصومه  سیده 

 95، شهریور 13، دوره 55فصلنامه علوم و صنایع غذایی، شماره 

 

 بررسی مخلوطی از پایدار کننده ها بر روی پایدار سازی فیزیکی دوغ بدون چربی •

. فصلنامه  *، مهدی شاد نوش، سید امیر محمد مرتضویان فارسانیسیده معصومه عرب،  *الهام خان نیری، سارا سهراب وندی 

 95، زمستان 1کومش، شماره 

 

 به عنوان یک جز زیست فعال در غنی سازی مواد غذایی 10Qکاربرد کوآنزیم  •

. ویژه نامه علوم و صنایع غذایی، *حسین حبیبی، محمد رضا کوشکی  سیده معصومه عرب، نسیم خورشیدیان، مجتبی یوسفی اصلی،  

 94، آبان 1، شماره 13دوره 

 

  "تاثیر فرآیند فشار بالا بر ویژگی های فیلم های بسته بندی مورد استفاده در مواد غذایی  •

ترویجی علوم و فنون بسته  -مجتبی یوسفی اصلی، نسیم خورشیدیان، مهدی فرهودی ، فصلنامه علمی  سیده معصومه عرب،

 32-42، صفحات 1394، تابستان 21بندی، سال ششم، شماره 

 " بر ویژگی های فیلم ها و پوشش های خوراکی بررسی کاربرد و تاثیر گالاکتومانان  •

ترویجی علوم و فنون    - فصلنامه علمی  ،   *، مهدی فرهودی، نسیم خورشیدیانسیده معصومه عربمجتبی یوسفی اصلی،  

   1394، تابستان 22سال ششم، شماره  بسته بندی 

 کاربرد آنزیم ترانس گلوتامیناز در تهیه فیلم های خوراکی بر پایه کیتوزان  •



 فنون  و  علوم  ترویجی-علمی  فصلنامه  ،  فرهودی   مهدی   ،*خورشیدیان  نسیم   اصلی،  یوسفی  مجتبی  ،عرب  معصومه  سیده

 78- 86 صفحات ،1394  تابستان ،21  شماره ششم، سال  بندی، بسته

 

 تشکیل آکرلوئین در مواد غذایی و اثرات آن بر روی سلامتی  •

، سید هدایت حسینی. مجله تعالی بالینی، دوره چهارم ویژه سیده معصومه عرب، مجتبی یوسفی اصلی،  *نسیم خورشیدیان

 175-189،  1395نامه ایمنی غذا از مزرعه تا سفره،  

 

 نشاسته  فیلم در عرضی اتصالات ایجاد در سیتریک اسید کاربرد •

  فنون  و   علوم  ترویجی-علمی   . فصلنامه*عرب  معصومه  سیده  ؛   اصلی  یوسفی  مجتبی  ،  فرهودی   مهدی   خورشیدیان،  نسیم

 16-25 صفحات  ،1395 بهار ،25  شماره هفتم، سال  بندی، بسته

 

 حقیقاتی های تطرح

 مجری طرح پژوهشی 

 بررسی ویژگی های فیزیکو شیمیایی ماکارونی های موجود در سطح شهر تهران (1

 بررسی اثر نوع، درصد و زمان افزودن نمک بر ویژگی های میکروبی دوغ پروبیوتیک (2

 سویا  روغن در (TBHQ) هیدروکینون بوتیل ترشیو با رزماری  معمولی،  سیاه گندم های عصاره  اکسیدانی آنتی اثر مقایسه (3

 روغن   اکسیداتیو  پایداری   بر (TBHQ)  هیدروکینون   بوتیل  ترشیو  با  معمولی  سیاه  گندم  عصاره   اکسیدانی  آنتی  اثر  مقایسه (4

 عمیق کردن  سرخ طی

 روی  اکسید  نانوذرات و سلولز فیبر  نانو کیتوزان، از شده  تهیه بندی  بسته  فیلم فیزیکی خواص بر  گاما اشعه اثر بررسی (5

 روغن نوع و سلولز  اتیل غلظت اساس بر  فراسودمند آنالوگ  پروسس پنیر فرمولاسیون سازی  بهینه (6

 معمولی سیاه  گندم آرد  تکنولوژیکی های  ویژگی بر اتمسفری  سرد پلاسما تاثیر بررسی (7

  بافتی   خصوصیات  و  خمیر  رئولوژیک  های ویژگی  بر  تخمیر  نوع  و (KCl)  کلرید  پتاسیم  نمک  نسبی  جایگزینی  تأثیر  بررسی (8

 حجیم گندم نان حسی و

 معمولی  سیاه گندم کل  اکسیدانی آنتی خواص و فنلی ترکیبات میزان بر  گاما  اشعه با پرتودهی اثر بررسی (9

 کینوآ آرد تکنولوژیکی های  ویژگی بر اتمسفری  فشار  سرد پلاسمای  تیمار تأثیر بررسی (10

 کینوآ  آرد تکنولوژیکی های  ویژگی بر گاما  پرتودهی اثر بررسی (11

 ( در روغن آفتابگردان TBHQ) نونیدروک یه لیبا ترت بوت ایدانه چ ی عصاره  یدانیاکس یاثر آنت سهیمقا (12

 1403  در زمستان زدیشهر   یسنت  ی رهایپن یکروبیم ی ها  یژگیو یبررس (13

 یی ایمیکوشیزیف  اتیبر اساس خصوص نیو بربر میسد ناتیآلژ اه،ی نشاسته گندم س یخوراک لمیف ی ساز  نه یو به  هیته (14

 همکار طرح پژوهشی
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 طراحی مخلوط پایدار کننده کارآمد و ارزان برای دوغ بدون گاز بدون چربی (1

 یها  کروبیم  ی ( بروcheker boardسبز)   ی مورد و درمنه و عصاره چا  اهانیاسانس گ  ب یترک  الیباکتر  یاثرآنت  یبررس (2

 اورئوس  لوکوکوسیو استاف توژنزی منوس ایستریل

آب    ندیفرآ  یط   نیدر جذب فلزات سنگ  نی نانوکورکوم  ی سلولز حاو  لیمت   یکربوکس-ناتیآلژ  تینانوکامپوز  ییکارا  یبررس (3

 ( یو سفال ی، سنگ ی) مس یدر ظروف محل ییپز کردن مواد غذا

بر    ن یپلانتاروم همراه با نانو ذرات کورکوم-رامنوسوس  لوسیلاکتوباس   ی های باکتر  کیوتی پست ب  یکروبیاثر ضد م   یبررس (4

 ری پن  ی در ماندگار  توژنزی مونوس ایستریکنترل رشد ل 

  ی ژگ یو  یو بررس  یو زردچوبه با روش خشک کردن کف پوش  لیعصاره بره موم، زنجب   ی فراسودمند حاو  یدنیپودر نوش  دیتول (5

 آن ی فیک ی ها

 بره موم  ی ماست همنزده کم چرب حاو یدانی اکس یو آنت یحس ،یکیرئولوژ ، ییایمیکوشیزیف ی هایژگیو یبررس (6

 یمعمول اهیکل گندم س یدان یاکس یو خواص آنت یفنل  باتیترک زانیبر م ی سرد فشار اتمسفر  ی پلاسما ماریاثر ت یبررس (7

 مجری طرح های مروری  

 بررسی تولید فیلم و پوشش های خوراکی از پروتئین های حیوانی  (15

 بررسی کربوهیدرات ها به عنوان مواد اولیه فیلم و پوشش های خوراکی   (16

 بررسی اثر استاندارد کردن ماده خشک شیر ماست سازی بر آب اندازی ماست  (17

 بررسی فرایند خشک کردن اسمزی میوه ها و سبزی ها و عوامل تاثیر گذار بر آن (18

 بررسی ساختار و کاربرد های پکتین در صنایع غذایی  (19

 بررسی اثر تیمار حرارتی و دمای گرمخانه گذاری و سرد کردن بر بافت ماست  (20

 بررسی راه های کاهش آب اندازی در ماست  (21

 بررسی ویژگی های تغلیظ شده ی پروتئین های شیر و کاربردهای نوین آن در صنعت لبنیات  (22

بررسی درجه هیدرولیزاسیون پروتئین های هیدرولیز شده ی امعاء و احشاء ماهی تون زرد باله با استفاده از آنزیم های  (23

 تجاری آلکالاز، فلاورزایم و پروتامکس

 بررسی اثر افزودن جایگزین های چربی در خامه قنادی کم چرب (24

 بررسی سمیت رنگ های خوراکی مصنوعی غذایی  (25

 یررسی کاهش آفلاتوکسین در شیر های تخمیری در طول تولید و نگهداری  (26

 ماست  اندازی  آب  در موثر های   فاکتور و ها مکانیسم سیستماتیک مروری  بررسی (27

 آنها  کاهش بر مختلف فرآیندهای  اثرات و سویا  شیر مضر ترکیبات بر مروری  (28

 ایمیوه  ماست حسی  و ای تغذیه تکنولوژیکی، های ویژگی بر مروری  (29

 حسی   و  میکروبی   فیزیکوشیمیایی،  های   ویژگی  بر  سدیم  نیتریت  گیاهی  های   جایگزین  تاثیر  سیستماتیک  مروری   بررسی (30

 تخمیری های  سوسیس
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 همکار طرح های مروری

  کاربرد گالاکتومانان در فیلم ها و پوشش های خوراکی در صنایع غذایی (1

 بررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی عسل های عرضه شده در شهر تهران  (2

 مروری بر اگزوپلی ساکارید های تولید شده توسط باکتری های اسید لاکتیک  (3

 تولید و کاربرد روغن های دی آسیل گلیسرول در صنایع غذایی  (4

 ناظر طرح های تحقیقاتی: 

 زمان بر آن اثر و  روی  اکسید نانوذرات و باکتریایی سلولز نانوکریستال حاوی  کیتوزان فعال فیلم تاثیر بررسی و تهیه (1

 حجیم های  نان ماندگاری 

و   لوسیدوفیاس لوسیلاکتوباس  کیوتیپروب ی ها هیحذف شده توسط سو ومیسرب و کادم ی امکان آزادساز یبررس (2

 یشگاه یدر مدل هضم آزما _ کوآگولانس  لوسیباس

 بررسی ویژگی های تغذیه ای و آنتی اکسیدانی نان گندم حجیم غنی شده با پودر میوه گوجی بری  (3

سدیم آلژینات(  -بررسی اثر نانوذرات نقره و فرایند پلاسمای سرد بر ویژگیهای فیلم زیست تخریب پذیر )برپایه ژلاتین (4

 جهت افزایش زمان ماندگاری ماهی قزل آلا در دمای یخچال 

آرد جوانه  ریپلانتاروم در تخم لوسیو لاکتوباس لوسیدوفیاس لوسی لاکتوباس کیوتیپاراپروب  ی هاهیسو  ییکار آ یبررس (5

 گندم 

خواص ضد   یو بررس تی هالوس وپیانکپسوله با نانوت ی رازیش شنی و آو  مولیت باتیترک یحاو LDPE هیتک لا  لمیف دیتول (6

 یتوت فرنگ ی مدت نگهدار شیآن در افزا یکروبیم

حاصل از  ریدر خم ن یو فلزات سنگ یدان یاکس یآنت  تی خاص ک،یت یف  دیاس زانیبر م ری و زمان تخم هیاثر نوع سو یبررس (7

 دستگاه گوارش  یشگاهیسبوس و بدون سبوس قبل و بعد از هضم آزما  ی آرد گندم دارا

 مرور نظام مند  کی: ر یش ی ها نیپروتئ ییزا  ی کاهش آلرژ ی روش ها (8

 توزانیک  هیشده بر پا هیته یخوراک لم یف یک یمکان ی هایژگیو  ی بر رو یاه یگ ی هابر اثر اسانس ی مرور (9

 و پرتو گاما  هیزیسرو سسیساکاروما نی شده با مانوپروتئ ماریپسته و فندق ت نیآفلاتوکس زانیم  یبررس (10

 

 های علمی:مقالات ارائه شده در همایش

بر کاربرد آنتی اکسیدانلیلا علیزاده، سیده معصومه عرب، ریحانه شاهین.   کردن عمیق. های طبیعی در فرایند سرخمروری 

 . . دانشگاه شیراز92آبان  9تا  7بیست و یکمین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.  

  7بیست و یکمین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.  اندازی در پنیر.های کاهش آببررسی راهلیلا علیزاده، سیده معصومه عرب. 

 . دانشگاه شیراز.92آبان  9تا 
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بیست و یکمین کنگره ملی علوم و    . اثر دما بر ویژگی بافتی ماست. سیده معصومه عرب، امیر محمد مرتضویان، لیلا علیزاده

 . دانشگاه شیراز.92آبان  9تا   7صنایع غذایی.  

های تخمیری در طول تولید و  . بررسی کاهش آفلاتوکسین در شیرسیده معصومه عرب، امیر محمد مرتضویان، لیلا علیزاده

 . دانشگاه شیراز. 92آبان   9تا   7بیست و یکمین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.  نگهداری.

نقطه بحرانی در استخراج ترکیبات   بررسی کاربرد.  نسیم خورشیدیان   ،سیده معصومه عرب،  مجتبی یوسفی اصلی آب زیر 

. دانشگاه صنعتی  94شهریور    20الی    18. سومین همایش بزرگ علوم و صنایع غذایی.  و عوامل موثر در فرایند استخراج  فعالزیست

   اصفهان.

هادر تولید مواد غذایی بررسی کاربرد اسید لاکتیک باکتری .  سیده معصومه عرب،  نسیم خورشیدیان   ،مجتبی یوسفی اصلی

. دانشگاه  94شهریور    20الی    18  . سومین همایش بزرگ علوم و صنایع غذایی. (GABAفراسودمند حاوی گاما آمینو بوتیریک اسید )

 صنعتی اصفهان. 

های پکتین در صنایع  بررسی ساختار و کاربرد  سیده معصومه عرب، حسین حبیبی، مجتبی یوسفی اصلی، نسیم خورشیدیان.

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان.94آبان  21و  20غذایی. بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی. 

سایزر، سورفاکتانت  ثیر نوع افزودنی )پلاستی تا  سیده معصومه عرب، حسین حبیبی، مجتبی یوسفی اصلی، نسیم خورشیدیان.

بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع   های خوراکی حاصل از ژلاتین.پذیری فیلمهای مکانیکی و نفوذو لیپید( بر روی ویژگی

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان.94آبان  21و  20غذایی. 

رضا ، پالیز کوهی کمالی دهکردی، محمدمجتبی یوسفی اصلی، نسیم خورشیدیان  ،سیده معصومه عرب ،حسین حبیبی

بیست و سومین کنگره ملی   های مورد استفاده در صنایع نوشیدنی. بندی کنندگی نوری بستههای ممانعتبررسی ویژگیکوشکی.  

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان. 94آبان  21و  20علوم و صنایع غذایی. 

شور کنسرو شده با  شیمیایی و حسی خیارهای فیزیکوررسی ویژگیبرضا کوشکی.  ، محمدسیده معصومه عرب  ،حسین حبیبی

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان. 94آبان   21و  20بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.   نمک جایگزین.

رضا  ، محمدسیده معصومه عرب ،مجتبی یوسفی اصلی، نسیم خورشیدیان پالیز کوهی کمالی دهکردی،  ،حسین حبیبی

های تشکیل ترکیبات فورانی در غذای کودک. بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.  و کار  بررسی سمیت و سازکوشکی.  

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان. 94آبان   21و  20

رضا کوشکی.  محمد  ، اقدس تسلیمی،حسین حبیبی  ،سیده معصومه عرب،  مجتبی یوسفی اصلی،  نسیم خورشیدیان 

.  94آبان    21و    20بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.  های فراسودمند.  های کاهش تلخی در غذامروری بر روش

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان.



اصلی یوسفی  خورشیدیان ،  مجتبی  حبیبی   ،نسیم  عرب،  حسین  معصومه  محمدسیده  کوشکی.  ،  انواع  رضا  بر  مروری 

. دانشگاه آزاد اسلامی 94آبان    21و    20بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع غذایی.    های چربی در محصولات گوشتی.جایگزین

 واحد قوچان. قوچان.

ترکیبات  رضا کوشکی.  ، محمدسیده معصومه عرب،  حسین حبیبی  ،نسیم خورشیدیان ،  مجتبی یوسفی اصلی استخراج 

با استفاده از آب زیر بحرانی. )سخنرانی(زیست بیست و سومین کنگره ملی علوم و صنایع   .فعال از ضایعات محصولات کشاورزی 

 . دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان. قوچان.94آبان  21و  20غذایی. 

امکان سنجی کاربرد ترکیب ضد میکروبی اپسیلون پلی لیزین در زهرا رضایی سرتشنیزی، سهیل اسکندری، معصومه عرب.  

پنجمین همایش بین المللی مطالعات میان رشته ای در صنایع غذایی و   بسته بندی گوشت، فرآورده های گوشتی و غذاهای دریایی.

 . تهران 1400آبان  26علوم تغذیه ایران. 

بررسی اثر پلاسمای سردبر کاهش آفلاتوکسین در   زهره حجازی پور، زهرا تقی نجات، سمیه رشیدی علویجه، معصومه عرب.

ششمین همایش بین المللی مطالعات میان رشته ای در   شیر و اثرات آن بر ویژگی های حسی، فیزیکوشیمیایی و تغذیه ای در شیر. 

 . تهران1401دی  28صنایع غذایی و علوم تغذیه ایران.  

 

. هفتمین همایش ی : مروروریتقلبات در صنعت گوشت و ط  یبررس  ی رو شها  .یاسکندر  لیپور ، معصومه عرب ، سه  یزهراقدوس

 . تهران 1402آبان  30بین المللی مطالعات میان رشته ای در صنایع غذایی و علوم تغذیه ایران. 

مروری بر اثر آنتی اکسیدانی عصاره های گیاهی در   بهنام علیزاده سلمانی، محمد مهدی حیات خو، سیده معصومه عرب.

مقایسه با آنتی اکسیدان های سنتزی در روغن سویا و آفتابگردان. هفتمین همایش بین المللی مطالعات میان رشته ای در صنایع 

 . تهران1402آبان  30غذایی و علوم تغذیه ایران. 

و کاربرد بالقوه آن  ( Saccharomyces cerevisiae) ه یزیسرو سزیساکاروما. معصومه عربی، سهند سهراب،  یمیجوانه کر

مرداد  21، کشاورزی ارگانیک و امنیت غذایی. گرجستان. . هجدهمین کنفرانس بین المللی علوم و صنایع غذاییغذا صنعت در

1403 . 

Hanie Abranabadi, Mohammad Vahdati, Masoumeh Arab. Microencapsulation of bioactive 

compounds in the formulation of meat products. 9thInternationalConferenceon Food Industry 

Sciences,Organic Farming and Food Security" in the Georgia in 11March 2022. 

Hanie Abranabadi, Masoumeh Arab. Cocoa butter and its characteristics. 

9thInternationalConferenceon Food Industry Sciences,Organic Farming and Food Security" in 

the Georgia in 11March 2022. 

Hanie Abranabadi, Masoumeh Arab. Strategies to improve the nutritional value of meat 

products. 10 th International Conference on Food Industry Sciences,Organic Farming and Food 

Security" in the Budapest, Hungary’s,in 26May-2022. 



 

 

 

 

   ثبت اختراع :

 طراحی و تولید صنعتی دوغ فراسودمند رژیمی و کم نمک •

 دسر لبنی بدون چربی و بدون قند افزوده با استفاده از پایدار کننده و اینولین بالا  •

 

 

 ها شرکت در کارگاه

در دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد    برگزار شده در  "روش تحقیق مقدماتی"کارگاه   •

 99سال

یادگیری "کارگاه   • راهنمای  تدوین  و درمانی شهید    برگزار شده در  "چگونگی  بهداشتی  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 99در سالصدوقی یزد 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و    برگزار شده در  "چگونه یک فرایند آموزش الکترونیکی طراحی کنیم"کارگاه   •

 99در سالدرمانی شهید صدوقی یزد 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات   برگزار شده در  "آشنایی با نقش های معلمی در سیستم آموزش علوم پزشکی"کارگاه   •

 99در سالبهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و   برگزار شده در  "آمکوزش پاسخگو در راستای اجتماعی شدن سلامت"کارگاه   •

 99در سالدرمانی شهید صدوقی یزد 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات   برگزار شده در  "آزمون های الکترونیکی در سیستم آموزش علوم پزشکیانواع  "کارگاه   •

 99در سالبهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات   برگزار شده در  "ispringدوره اول تولید محتوای الکترونیکی با استفاده از نرم افزار  "کارگاه   •

 99در سالبهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد 

 99در سالدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد    برگزار شده در  "اخلاق در پژوهش"کارگاه   •

 99در سالدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد  برگزار شده در "اخلاق در نشر"کارگاه   •

در  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی شهید صدوقی یزد    برگزار شده در  "Real-time PCR"کارگاه   •

 99سال



 92دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در سال  برگزار شده در  "روش تدریس"کارگاه   •

دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در سال    برگزار شده در  "روش تحقیق"کارگاه   •

93   

مواد غذایی"کارگاه   • تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی شهید    برگزار شده در  "استانداردسازی  دانشکده علوم 

 93بهشتی در سال  

  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه   غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده  در  شده  برگزار  "برنامه ریزی و ارزیابی آموزشی"کارگاه   •

 93  سال در بهشتی 

 در  بهشتی  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  غذایی  صنایع   و  تغذیه  علوم  دانشکده  در  شده  برگزار  "اخلاق در پژوهش"  کارگاه •

 93 سال

  بهشتی   شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده  در  شده  برگزار  "  پیشرفته  نویسی  مقاله"  کارگاه •

 94 سال در

  شهید  پزشکی   علوم  دانشگاه   غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده   در  شده   برگزار  "   مقدماتی SPSS آماری   تحلیل   "  کارگاه  •

 94  سال در بهشتی 

  شهید   پزشکی  علوم  دانشگاه   غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده   در  شده  برگزار  "پیشرفته  SPSS  آماری   تحلیل   "  کارگاه  •

 94  سال در بهشتی 

 Endnote کارگاه •

 GMPگذراندن دوره های  •

 ISO-22000گذراندن دوره های  •

 iSpring Suite کارگاه نرم افزار •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد  "روش تحقیق مقدماتی"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد  "چگونگی تدوین راهنمای یادگیری "کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد  "چگونه یک فرایند آموزش الکترونیکی تهیه کنیم؟"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد "آشنایی با نقش های معلمی در سیستم آموزش علوم پزشکی"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد  "آموزش پاسخگو در راستای اجتماعی شدن سلامت"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد "انواع آزمون های الکترونیکی در سیستم های آموزشی علوم پزشکی"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد "آشنایی با نقش های معلمی در سیستم آموزش علوم پزشکی"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد "Ispringتولید محتوای الکترونیکی با استفاده از نرم افزار "کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد "اخلاق در نشر"کارگاه  •

 برگزار شده در دانشگاه شهید صدوقی یزد  "اخلاق درپژوهش"کارگاه  •

 



 داوری در مجلات علمی

 Food chemistry مجله داور  •

 LWT- Food Science and Technologyداور مجله  •

 International Journal of Biological Macromoleculesداور مجله  •

 Journal of Food Quality and Hazards Controlداور مجله  •

 

 سوابق آموزشی

در دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی    (93-94)  تدریس درس شیمی و تجزیه مواد غذایی تئوری  •

 شهید بهشتی  

  شهید   پزشکی  علوم  دانشگاه  غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده  در  (93-94)  تدریس درس شیمی مواد غذایی تئوری  •

 بهشتی 

  پزشکی  علوم  دانشگاه  غذایی  صنایع  و  تغذیه  علوم  دانشکده  در  (93-94)   تدریس درس شیمی و تجزیه مواد غذایی عملی •

 بهشتی  شهید 

در دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشگاه علوم (  92-93)عملی    2و    1تدریس درس کنترل کیفی مواد غذایی   •

 پزشکی شهید بهشتی 

  ی صدوق  دیشه   ی( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک99ارشد )از سال  یمقطع کارشناس  شرفتهیپ  اتیدرس لبن  سیتدر •

 زد ی

  ی( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک99ارشد )از سال  یمقطع کارشناس   ییمواد غذا  کیزیوف یدرس خواص ب  سیتدر •

 زدی یصدوق د یشه

  د یشه  ی( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک 99ارشد )از سال  ی مقطع کارشناس  شرفتهیپ   ت یفی درس کنترل ک  سیتدر •

 زدی یصدوق

  د یشه  ی ( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک99ارشد )از سال  یمقطع کارشناس  شرفتهیمواد پ  یمیدرس ش  سیتدر •

 زدی یصدوق

  د یشه  ی( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک99ارشد )از سال   یمقطع کارشناس   ییمواد غذا  یمنی درس ا   سیتدر •

 زدی یصدوق

( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم 99ارشد )از سال  ی مقطع کارشناس  شرفتهیپ  ییمواد غذا  ی ولوژیکروبیدرس م  سیتدر •

 زد ی یصدوق  دیشه  یپزشک

 زد ی ی صدوق دیشه  ی( در دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک 99ارشد )از سال یمقطع کارشناس  ناریدرس سم سیتدر •

 

 ها  نامه پایان  مشاوره و راهنمایی



.  1399معمولی در سال   سیاه گندم  کل اکسیدانی   آنتی   خواص   و  فنلی  ترکیبات  میزان  بر گاما  اشعه  با   پرتودهی  اثر  ررسیب •

 .مصوب دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد)استاد راهنمای اول(. 

  دانشکده   . )استاد راهنمای دوم(. مصوب1399کینوآ در سال    آرد  تکنولوژیکی  های   ویژگی  بر   گاما  پرتودهی  اثر  بررسی •

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم دانشگاه  بهداشت 

 . )استاد مشاور(. 1399در سال    کینوآ  آرد  تکنولوژیکی  های   ویژگی  بر  اتمسفری   فشار  سرد   پلاسمای   تیمار  تأثیر  بررسی •

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم  دانشگاه بهداشت دانشکده مصوب

 حسی   و   بافتی  خصوصیات  و   خمیر  رئولوژیکی  های   ویژگی  بر  تخمیر  نوع  و  کلرید   پتاسیم  نمک  نسبی  جایگزینی  تأثیر  بررسی •

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم  دانشگاه بهداشت دانشکده مصوب(. مشاور استاد) . 1399در سال   حجیم گندم نان

  پروسس  پنیر  حسی  و  تکنولوژیکی  خصوصیات  و  اولئوژل  بر  سلولز  اتیل  غلظت  و  خوراکی  روغن  نوع  اثر  مقایسه  و  بررسی •

  صدوقی  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  مصوب  . )استاد راهنمای دوم(.1401در سال    آن  از  شده   تهیه  آنالوگ

 . یزد

 روغن نوع و سلولز  اتیل غلظت اساس بر  فراسودمند آنالوگ  پروسس پنیر فرمولاسیون سازی  بهینه •

 روی  اکسید  نانوذرات و سلولز فیبر  نانو کیتوزان، از شده  تهیه بندی  بسته  فیلم فیزیکی خواص بر  گاما اشعه اثر بررسی •

 نانوفیبرسلولز   و   گلوکومانان  از  شده   تهیه  های   فیلم   فیزیکی  های   ویژگی  برروی (  بیم  الکترون  و   گاما)  پرتودهی  نوع  اثر  بررسی •

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم  دانشگاه بهداشت دانشکده مصوب . )استادراهنمای دوم(.1403در سال  باکتریایی

 های   نانولوله  حاوی   کنجد  کنجاله  پروتئین  و  ختمی  گل  صمغ  پذیر  تخریب  زیست  فیلم  فرمولاسیون  یابی  بهینه  و  تولید •

 دانشکده  مصوب  . )استادراهنمای دوم(.1403در سال    فیزیکوشیمیایی  خصوصیات  اساس  بر  اکسیدروی   نانوذرات  و  کربنی 

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم دانشگاه  بهداشت 

  گراسیلاریاکورتیکاتا  قرمز  جلبک  پروتئین  آنزیمی  هیدرولیز  از  حاصل  فعال  زیست  های   پپتید  انکپسولاسیون  و  استخراج •

(Gracilaria corticata  در سال )شهید   پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  مصوب  . )استادراهنمای دوم(.1403  

 .یزد صدوقی

در   فیزیکوشیمیایی  خصوصیات  اساس  بر  بربرین  و  سدیم  آلژینات  سیاه،  گندم   نشاسته  خوراکی  فیلم  سازی   بهینه  و  تهیه •

 .یزد صدوقی  شهید پزشکی علوم  دانشگاه بهداشت دانشکده مصوب .)استادراهنمای اول(.1403سال 

 روغن   اکسیداتیو  پایداری   بر (TBHQ)  هیدروکینون   بوتیل  ترشیو  با  معمولی  سیاه  گندم  عصاره   اکسیدانی  آنتی  اثر  مقایسه •

 صدوقی  شهید  پزشکی علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  مصوب  .)استادراهنمای اول(.1403در سال    عمیق  کردن سرخ  طی

 . یزد

 

 

 

 سوابق اجرایی 

 ( 1403مدیر گروه علوم و صنایع غذایی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد )از سال  •



 (1402)از سال  Journal of food quality and hazards controlمدیر اجرایی مجله  •

)از سال    زدی  یصدوق  د ی شه  یدانشگاه علوم پزشک  علوم و صنایع غذاییآموزشی  اعتبار بخشی گروه    کمیته خودارزیابی  دبیر •

1403 ) 

 ( 1402)از سال  زدی یصدوق دی شه  یدانشگاه علوم پزشکعضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات سلامت و ایمنی غذا  •

 (1402)از سال  زدی ی صدوق دیشه  یدانشگاه علوم پزشکعضو کارگروه رفاهی اعضا هیئت علمی دانشکده بهداشت  •

 ( 1404)از سال  زدی یصدوق دی شه  یدانشگاه علوم پزشک عضو شورای آموزشی دانشکده بهداشت •

 


